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Рабочая программа курса внеурочной деятельности  

«Бережное отношение к животным» 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Бережное отношение к животным»  на 

уровне начального общего образования составлена на основе Требований к результатам освоения 

программы начального общего образования Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования (далее – ФГОС НОО), Федеральной образовательной 

программы начального общего образования (далее – ФОП НОО), авторской программы «Мы – 

твои друзья» А. Г. Макеевой, В. А. Самковой, Е. М. Клемяшовой, а также ориентирована на 

целевые приоритеты духовно-нравственного развития, воспитания и социализации 

обучающихся, сформулированные в рабочей программе воспитания. 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «Бережное отношение к 

животным» 

Кружок «Бережное отношение к животным» 

Формы организации: Кружок, исследовательская деятельность, социально –значимые проекты, 

выставки 

Направление внеурочной деятельности: проектно -исследовательское 

Центральный объект программы - взаимоотношения человека с домашними животными. 

Основной акцент сделан на формировании ценностного, глубоко-эмоционального отношения 

детей к животным. Важно, чтобы ребенок воспринимал животное не только как объект 

наблюдения и изучения, но и понимал, что перед ним живое существо, которое 

можетиспытыватьболь и радость, страх и удовольствие, резвиться и недомогать. 

Домашний питомец способен быть преданным и надежным другом, вызывать восхищение 

своей особой красотой, удивлять физическими способностями.  

Основное содержание программы посвящено различным аспектам содержания кошек и 

собак, так как эти животные являются наиболее распространенными среди домашних питомцев. 

При этом в программе уделяется внимание и другим животным.  Это дает возможность педагогу 

определять направление беседы с детьми в зависимости от их интересов (какие именно домашние 

питомцы есть в семьях учащихся, какие животные им интересны и т.д.). 

Программа носит интегрированный характер. Будучи направленной на решение 

конкретных педагогических задач, она создает своеобразное поле проблем, для решения которых 

требуются определенные знания из различных предметных областей и курсов, изучаемых в 



начальной школе: окружающего мира, литературного чтения, изобразительного искусства, 

музыки. 

Содержание программы строится на основе деятельного подхода.  Основное условие ее 

эффективной реализации заключается в постоянном вовлечении учащихся в различные виды 

деятельности, позволяющей им приобретать новые знания, формировать суждения, осваивать 

практические навыки. Все это, в свою очередь, становится базой для формирования основ 

экологической ответственности как одной из наиболее важных черт личности. 

Предлагаемые формы реализации программы создают условия не только для восприятия 

и усвоения знаний, но и побуждают школьников высказывать свои оценки и суждения, 

анализировать ситуации с использованием нравственных, эстетических категорий, с интересом 

и вниманием относиться к мнениям и оценочным суждениям других людей. 

Воспитательный эффект программы не ограничивается лишь формированием бережного 

и ответственного отношения к домашним животным. Она создает условия для формирования 

ценностного отношения младших школьников к миру живой природы развивает экологическую 

культуру личности. 

Методы и приемы  

➢ Для реализации программы предполагается организация следующих видов внеурочной 

деятельности младших школьников: игровой, познавательной, развлекательной (досуговое 

общение), трудовой, спортивно-оздоровительной;  

➢ проблемно-ценностного общения; социального и досугового художественного творчества;  

➢ деятельностный, поисковый, эвристический, исследовательский, практический, наглядный, 

самостоятельный; метод создания игровых ситуаций, метод проектов, метод 

программированного обучения; 

➢ разноуровневое обучение, индивидуальное обучение, обучение в сотрудничестве: 

а) совместное обучение в малых группах; 

б) обучение в командах на основе игры, турнира; 

в) индивидуальное обучение в командах. 

Формы обучения  

- беседа, диалог, дискуссия; дидактические, сюжетно-ролевые игры;  

-тренинги и арт-технологии; конкурсы, викторины, турниры, проектные работы; 

-тематические занятия; игровые уроки; практические занятия; конкурсы, соревнования; 

- подготовка и проведение игр и праздников;  

- просмотр видеоматериалов; организация экскурсий. 



Возможно проведение занятий блоками в рамках тематической недели или месячника, 

фестивалей, олимпиад и т.п., например, 1 марта — международный День кошек, накануне этого 

дня в течение недели проводятся тематические уроки и внеурочные мероприятия. Аналогичные 

мероприятия могут проводиться в рамках других памятных дней: Всемирный день защиты 

животных (4 октября), международный День собак (1 июня), День кинолога (21 июня) и др.  

Такой подход расширяет рамки программы — от мероприятий, в которых принимают 

участие ученики одного класса, до вовлечения в программу учеников параллели классов, всей 

начальной школы, а в некоторых случаях и всех учащихся образовательного учреждения. 

ЦЕЛИ ИЗУЧЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «Бережное отношение к животным» 

Цель программы: основной целью программы «Бережное отношение к животным» является 

формирование у школьников ответственного отношения к домашним животным. Оно базируется 

на осведомленности учащихся о нуждах и потребностях четвероногих друзей, понимании — 

какую роль играет человек в их жизни, готовности заботиться и бережно относиться к питомцам. 

Задачи программы: 

-формирование представлений об универсальной ценности домашних животных как 

представителей мира живой природы, понимания связи человека и природы;  

-развитие устойчивого познавательного, эстетического и практического интереса к 

домашним животным; 

-вовлечение учащихся в реальную деятельность по уходу за домашними питомцами 

МЕСТО  КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «БЕРЕЖНОЕ ОТНОШЕНИЕ К ЖИВОТНЫМ» В 

УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Бережное отношение к животным» 

предназначена для реализации во 2классе начальной школы и рассчитана на 33 часа (при 1 часе 

в неделю). 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «БЕРЕЖНОЕ ОТНОШЕНИЕ К 

ЖИВОТНЫМ» 

2 класс 

Раздел 1. Давай познакомимся. Давайте познакомимся. Ролевая игра. Вместе нам - лучше. 

Выбор питомца - очень ответственный шаг. Общие потребности человека и его домашних 

питомцев (на примере кошек). Отношение наших предков к кошкам. «Священные животные 

Египта». Священные животные, преклонение перед ними. Значение кошек в жизни человека. 



Влияние общения с животными на эмоции, настроение и самочувствие человека. Кошки – 

синоптики. Карнавал животных. 

Раздел 2. Как мы появились в доме человека. Мы очень разные. Как кошки появились в доме 

человека. Первоначальное знакомство с домашними кошками как представителями крупных 

семейств животных. Школа тигров и леопардов. Знакомимся с родословным древом кошек. 

Удивительные факты про кошачьих. Коллективная проектная деятельность.  «Такие разные эти 

хвостатые - полосатые и такие прекрасные!»  Выставка детских работ. 

Раздел 3. Как мы устроены и как за нами ухаживать. «Мы в ответе за тех, кого приручили». 

Развитие кошек — от котёнка до взрослой кошки. Особенности возраста: активность, поведение, 

рацион питание. Особенности организма    кошек. Условия, необходимые домашним кошкам. 

Как ухаживать за нашими питомцами.  Правила содержания и выгула кошек. Культура 

содержания кошек в городе. Четыре лапы, хвост и не только.  Уход за шерстью и когтями. Проект 

«Как я ухаживаю за своим питомцем». 

Раздел 4. Школа для животных: как правильно воспитывать питомцев. Общение в мире 

животных. На каком языке общаются кошки. Почему важно понимать «язык» животных. Язык 

тела: что означают различные позы и поведение кошек. Работа в парах с элементами тренинга 

«Пойми меня!» Основные правила воспитания и дрессировки кошек «Школа - Четыре лапы». 

Методы поощрения в воспитании. Можно ли наказывать наших питомцев? Игровое задание 

«Озвучиваем фильм» 

Раздел 5. На приёме у Айболита. Здоров ли ваш питомец? Первые признаки недомогания у 

кошек. Травма, отравление, инфекционные и паразитарные заболевания. Первая неотложная 

помощь. Будь здоров, мурлыка! В каких случаях следует обращаться в ветеринарную клинику. 

Практическая работа «Невидимые, но опасные: кого можно увидеть с помощью микроскопа». 

Ролевая игра «На приеме у  

Айболита». Конкурс плакатов «Важные правила». 

Раздел 6. Мы с тобой -  друзья! Литературная мастерская «Образы животных в произведениях 

искусства. Знаменитые кошки». «Необычная прогулка». Образы кошек в искусстве - в музыке, 

театре, кино, танце. «Необычная прогулка». Образы кошек в живописи. Коллективный проект 

«Удивительная выставка». Интеллектуально-познавательная игра «Про котов, котят и кошек – 

обитателей окошек». Мяу - эстафета «Кошки – это кошки!» 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА «БЕРЕЖНОЕ ОТНОШЕНИЕ К ЖИВОТНЫМ» 

Рабочая программа направлена на достижение планируемых результатов освоения курса 

внеурочной деятельности на уровне начального общего образования. 



Личностные результаты 

Программа призвана обеспечить достижение обучающимися личностных результатов в области 

патриотического, гражданского, духовно-нравственного, эстетического, экологического и 

трудового воспитания 

В сфере гражданско-патриотического воспитания: становление ценностного отношения к своей 

Родине — России; осознание своей этнокультурной и российской гражданской идентичности; 

сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей страны и родного края; уважение к 

своему и другим народам; первоначальные представления о человеке как члене общества, о 

правах и ответственности, уважении и достоинстве человека, о нравственно-этических нормах 

поведения и правилах межличностных отношений. 

В сфере духовно-нравственного воспитания: признание индивидуальности каждого человека; 

проявление сопереживания, уважения и доброжелательности; неприятие любых форм поведения, 

направленных на причинение физического и морального вреда другим людям. 

В сфере эстетического воспитания: уважительное отношение и интерес к художественной 

культуре, восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и других 

народов; стремление к самовыражению в разных видах художественной деятельности. 

В сфере физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: соблюдение правил здорового и безопасного (для себя и других людей) образа 

жизни в окружающей среде (в том числе информационной); бережное отношение к физическому 

и психическому здоровью. 

В сфере трудового воспитания: осознание ценности труда в жизни человека и общества, 

ответственное потребление и бережное отношение к результатам труда, интерес к различным 

профессиям. 

В сфере экологического воспитания: бережное отношение к природе; неприятие действий, 

приносящих ей вред. 

В сфере понимания ценности научного познания: первоначальные представления о научной 

картине мира; познавательные интересы, активность, инициативность, любознательность и 

самостоятельность в познании. 

Метапредметные результаты:  

В сфере овладения универсальными учебными познавательными действиями: сравнивать 

объекты, устанавливать основания для сравнения, устанавливать аналогии; определять 



существенный признак для классификации, классифицировать предложенные объекты; находить 

закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях на основе и 

противоречия в рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях на основе предложенного 

педагогическим работником алгоритма; выявлять недостаток информации для решения учебной 

(практической) задачи на основе предложенного алгоритма; устанавливать причинно-

следственные связи в ситуациях, поддающихся непосредственному наблюдению или знакомых 

по опыту, делать выводы; определять разрыв между реальным и желательным состоянием 

объекта (ситуации) на основе предложенных педагогическим работником вопросов; 

формулировать выводы и подкреплять их доказательствами на основе результатов проведённого 

наблюдения (опыта, измерения, классификации, сравнения, исследования); прогнозировать 

возможное развитие процессов, событий и их последствия в аналогичных или сходных 

ситуациях; выбирать источник получения информации; согласно заданному алгоритму находить 

в предложенном источнике информацию, представленную в явном виде; распознавать 

достоверную и недостоверную информацию самостоятельно или на основании предложенного 

педагогическим работником способа её проверки; соблюдать с помощью взрослых 

(педагогических работников, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся) правила информационной безопасности при поиске информации в Интернете. 

В сфере овладения универсальными учебными коммуникативными действиями: воспринимать и 

формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с целями и условиями общения в 

знакомой среде; проявлять уважительное отношение к собеседнику, соблюдать правила ведения 

диалога и дискуссии; признавать возможность существования разных точек зрения; корректно и 

аргументированно высказывать своё мнение; строить речевое высказывание в соответствии с 

поставленной задачей; создавать устные и письменные тексты (описание, рассуждение, 

повествование); готовить небольшие публичные выступления; подбирать иллюстративный 

материал (рисунки, фото, плакаты) к тексту выступления; принимать цель совместной 

деятельности, коллективно строить действия по её достижению: распределять роли, 

договариваться, обсуждать процесс и результат совместной работы; проявлять готовность 

руководить, выполнять поручения, подчиняться; ответственно выполнять свою часть работы; 

оценивать свой вклад в общий результат. 

В сфере овладения универсальными учебными регулятивными действиями: планировать 

действия по решению учебной задачи для получения результата; выстраивать 

последовательность выбранных действий 

Предметные результаты:  



- в ценностно-ориентационной сфере – сформированные представления об экологии как важном 

элементе культурного опыта человечества; 

- в познавательной сфере – сформированные представления о роли домашних животных в жизни 

человека, понимание важности правильного ухода за домашними животными (кормление, выгул, 

обустройство мест содержания и т. д.); представление о нормах и правилах безопасного 

поведения при встрече с чужими или бездомными животными; 

- в трудовой сфере – использование полученных знаний и умений в повседневной жизни для 

ухода за питомцами; 

- в эстетической сфере – умение оценивать красоту животного; 

- в сфере физической культуры – элементарные представления о пользе нормированной 

физической нагрузки для здоровья, выносливости, эмоционального настроя (своего и питомца), 

понимание того, как ежедневные прогулки и игры с домашним животным могут повлиять на 

физическую активность хозяина. 

 



Тематическое планирование курса внеурочной деятельности 

2 класс 

 

№ 

п/

п 

Наименование 

разделов и тем 

программы 

Форма проведения занятия Колич

ество 

часов   

всего 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

1. Давайте 

познакомимся. 

Беседа с последующим 

обсуждением 

Игра 

Поисковые исследования 

Библиотечный урок,  

Проект 

 

7  http://www.school.edu.ru 

2. Мы очень разные. Беседа с последующим 

обсуждением, художественная 

деятельность 

Поисковые исследования 

Проект 

Обсуждение видеофрагментов 

 

5  http://school-

collection.edu.ru 

3. Как мы устроены и 

как за нами 

ухаживать 

Поисковые исследования 

Проект 

Обсуждение видеофрагментов 

 

6 http://school-

collection.edu.ru 

4. Школа для 

животных: как 

правильно 

воспитывать 

питомцев. 

Беседа с последующим 

обсуждением, художественная 

деятельность 

Поисковые исследования 

Проект 

Обсуждение видеофрагментов 

 

5  http://school-

collection.edu.ru 

5. На приеме у 

Айболита. 

Беседа с последующим 

обсуждением, художественная 

деятельность 

Поисковые исследования 

Проект 

Обсуждение видеофрагментов 

 

4  http://school-

collection.edu.ru 

6. Удивительная 

выставка. Кошки и 

собаки на службе у 

человека. 

Обсуждение видеофрагментов 

Выставка-конкурс 

Беседа с последующим 

обсуждением 

Проект 

Проект 

Конкурс 

6 http://www.edu.ru/module

s.php?op=modload&name

=Web_Links&file=index&

l_op=viewlink&cid=277 
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